
Istituto Comprensivo Rignano – Incisa 

 

Programmazione annuale 

EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA 

CLASSI PRIME – scuola primaria 

 

OBIETTIVI GENERALI Fasi di lavoro 

 

 

 

 Acquisire atteggiamenti di 

sicurezza e stima di sé 

 

 Educare al valore delle 

regole,come presupposto della 

convivenza democratica 

 

 

 Favorire la conoscenza con le 

istituzioni locali: la Polizia 

municipale 

 

 Promuovere comportamenti 

corretti a scuola 
 

 

 Mi  conosco e mi presento 

      -   io sono 
-   io mangio 

-   io gioco 

-   la mia casa 

-   la mia famiglia 

-   il mio amico 

      ……..( disegni e frasi in collegamento       

con il percorso linguistico 

 

 

 

 Scoperta della necessità delle regole 

- conversazioni 

- esperienze dirette 

- giochi 

- letture 

 Che cosa è per te la regola? 
- Inchiesta tra i bambini 

 Definizione di regola come necessità per 
stare bene insieme. 

 Consapevolezza dell’esistenza di regole 

in altri ambienti fuori dalla scuola:in 

famiglia, nello sport, in chiesa… 

 Ricerca di regole nella scuola 

 Realizzazione del “libro delle regole” 
 

 

 

 Individuazione dei pericoli e rischi a 
scuola 

 Conoscenza dei comportamenti corretti a 

scuola 

 Incontro con il vigile e scoperta dei suoi 
strumenti 

 Visita ad un mezzo posto vicino alla 
scuola 

 Disegni e giochi sull’esperienza 

 

 


